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Agquagym
e Lausanne Piscine des Bergiéres mardi ~ 16h45 -17h45 , .
cPHvAv.deFrance  wnai 1m0 | PrOPOSE par la Fondation USCADE
e Riviera/Chablais En collaboration avec les Ligues de la santé et les Espaces Prévention

Ecole du mouvement

Piscine de la Maladaire mercredi 15h30 - 16h30
e Yverdon Piscine Couverte mardi 18h00 - 19h00 j\
e La COte  Etoy (L’Espérance) vendredi 17h00 - 18h00
e Payerne Piscine Scolaire vendredi 16h30 -17h30

e Lausanne (CPHV) Av de France jeudi 17h30 - 18h30

e Yverdon Salle de gym du Cheminet jeudi 17h00 - 18h00 0 Se r B 0 u g e r O Se r la V ].e




